1.- ORGANIZACION

La Agrupacién Sardinera de Murcia junto con la Asociacion CorreporMurcia en colaboracion con

el Ayuntamiento de Murcia, organiza la 1° edicion de la prueba Media Maratén Sardinera Ciudad
de Murcia que se celebrara el sabado 21 de marzo de 2026.

La prueba de media maratén (21K), se realizara juntamente con una carrera de 10K por un
circuito por la ciudad de Murcia.

Todas las notificaciones con el corredor se realizaran por correo electronico facilitado por el

participante en el formulario de inscripcién, siendo responsabilidad del corredor revisar su
contenido para estar al tanto de la prueba.

La entrega Anticipada de dorsales sera:

Miércoles 18 de marzo, Kampamento Base (C. Acisclo Diaz, 4, 30005 Murcia) de 17:00 a
21:00h.

Viernes, 20 de marzo. Enjoy Murcia (C. Pablo Neruda, 2, 30011 Murcia ) De 10:30 a 14:00
horas y 17:00 a 21:00h.

Sabado, 21 de marzo. En el cuartel de artilleria (C. Cartagena, s/n, 30002 Murcia ) De 10:30 a
14:00 y de 17:00 a 19:45h.
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2.- PARTICIPANTES

Podran tomar parte en la maratén todas aquellas personas que lo deseen estén federados o no,
siempre que tengan cumplidos 16 afios el dia de la prueba y estén correctamente inscritas y
cumplan con el reglamento, sin distincion de sexo, lugar de origen o condicién social.

Cada corredor/a participa en esta carrera bajo su responsabilidad y con la preparacion fisica
suficiente para afrontar en buenas condiciones la prueba.

La organizacion podra obligar a cualquier participante que no tenga las condiciones fisicas
adecuadas, asi como aquel participante que no cumpla con los tiempos de paso establecidos
por los puntos de control a retirarse de la prueba,

El participante al realizar la inscripcién exime a la organizaciéon de los dafios fisicos 0 morales
que puedan sufrir en el transcurso de esta 0 como consecuencia de esta.

Como participante de esta prueba, cada uno de ellos da permiso a los organizadores para el uso
publicitario de su persona, en imagenes obtenidas en esta prueba deportiva, con fines legitimos,
autorizando a los organizadores a la grabacién de la prueba y a utilizar su imagen en todos sus
medios ya sean videos, fotos, carteles, prensa, etc..

Todos los participantes, por el hecho de realizar la inscripcién y tomar la salida, aceptan y
reconocen el presente reglamento de la prueba.

HORARIOS.:
20:15h marcha solidaria 5K
20h distancia de 10Ky 21K

3.-INSCRIPCION

La inscripcion se realizara a través de la www.babelsport.esto a través de los medios autorizados
por la organizacion, teniendo que rellenar todos los datos que se soliciten, asi como realizar el
pago de la inscripcidn para que la inscripcién se considere efectuada.

La inscripcidn es personal y supone la aceptacion de todos los articulos del presente reglamento,
asi como de las condiciones de compra teniendo que realizar la inscripcidon por los medios
oficiales del evento.

Los plazos de inscripcion seran aquellos fijados por la organizacion.



NO SE REALIZARA NINGUNA INSCRIPCION FUERA DE PLAZO NI EN EL DIiA DE LA
CARRERA.

PRECIO DE INSCRIPCION SEGUN TRAMOS

Lo que se produzca antes.

10 euros para los primeros 1.000 dorsales
5K marcha solidaria

12 euros del dorsal del 1.001 hasta 3.000

14.95 euros para los 1.000 primeros dorsales

16.95 euros del 1.001 hasta el 2.000

10K

17.95 euros hasta los 1000 primeros dorsales

19.95 euros a partir del 1.001 hasta 1.500 dorsales

Media Maraton 21K

El cierre de inscripciones se podra modificar segun criterios de la organizacion, no se admitiran
reclamaciones por inscripciones realizadas por la organizacion fuera de los plazos
establecidos.

Las inscripciones se podran cerrar cuando se alcance el cupo maximo de corredores inscritos,
garantizandose asi un crecimiento sostenible del censo, la seguridad y experiencia de calidad de
los corredores.

LA INSCRIPCION INCLUYE:

Participar en la prueba deportiva.

Camiseta conmemorativa

Obsequios de los distintos patrocinadores.

Cronometraje, dorsal.

Control de tiempos.

Dossier del participante.

Avituallamientos durante la prueba y entrada a la zona de recuperacion (postmeta).
Servicio de asistencia médica.

Seguros pertinentes

CAMBIOS DE TITULAR

Existe la posibilidad de realizar un cambio de titularidad del dorsal hasta 15 de marzo de 2026.
Pasado este plazo la inscripcion se considerara definitiva no pudiéndose transferir.

El cambio se realizara en la gestién de incidencias los dias establecidos por la organizacién
previos para el reparto de dorsales.

Por razones legales y de seguridad, no se podra ceder el dorsal a otro participante sin
conocimiento de la organizacién y sin conformidad por parte de ésta. Si la organizacion tuviere
conocimiento de dicha circunstancia, procederd a inhabilitar el dorsal objeto de cesiéon no
autorizada por lo que no podra participar en la prueba.



CAMBIO DE MODALIDAD (DISTANCIA).

Se podra cambiar la modalidad elegida en la inscripcién (distancia), hasta el dia 15 de marzo de
2026.

En el cambio de distancia se mantendran todos los datos del participante.

4.- SEGURO

Todos los participantes inscritos estaran cubiertos por una poéliza de Responsabilidad Civil segun
legislacion vigente y Pdliza de Seguro de accidentes, concertada por la Organizacion, que cubrird
los accidentes que se produzcan como consecuencia directa del desarrollo de la prueba, y nunca
como derivacion de una patologia o tara latente, lesion, imprudencia, negligencia, inobservancia
de las leyes y del articulado del Reglamento, etc., ni los producidos en los desplazamientos al y
desde el lugar en que se desarrolle la Carrera.

Todos los participantes tendran que conocer y seguir escrupulosamente los protocolos de
actuacion y notificacion de accidentes que les seran comunicados por parte de la organizacion
bien por correo electrénico bien por anuncio en la pagina web. No siendo responsabilidad de la
organizacion los gastos originados por actuaciones meédicas fuera de las descritas en los
protocolos de actuacion.

5.- CIVISMO y BUENAS CONDUCTAS

Todos los participantes deberan ser respetuosos con el personal implicado en la organizacion,
con el resto de los participantes y espectadores de la prueba. Se comprometen también a tratar
el material deportivo propio y ajeno con respeto.

Procurar no tirar botellas ni otros productos (sobres de geles, etc.) a la calzada. Hay que intentar
tirarlos en los contenedores mas cercanos.

No recortar en las esquinas ni subirse a las aceras o similares. Hay que seguir la linea marcada
por la organizacion que es la que indica la distancia exacta de la prueba. No es deportivo correr
menos metros.

Si por parte de la organizacion se descubriera que alguien acorta la distancia de forma
fraudulenta sera automaticamente expulsado de la carrera.

6.- RESPONSABILIDAD

La Organizacion declina toda responsabilidad de los efectos, consecuencias o responsabilidades
derivadas de los dafos, tanto materiales como personales, que pudieran ocasionar los
participantes, con motivo de la prueba, a si mismos, a otras personas e incluso en el caso de que
terceras personas causen danos al participante, voluntario o personal de organizacion, si bien
dispone de un Seguro de Accidentes y Responsabilidad Civil que cubrira las incidencias
inherentes a la prueba.

7.- CRONOMETRAJE y DORSALES

Los dorsales-chip se entregaran unica y exclusivamente en los lugares y horarios destinados
para ello por la organizacién, los cuales seran facilitados unos dias antes de la prueba.



En caso de no poder recogerlo en persona, se puede autorizar a un tercero con una copia de la
documentacién necesaria requerida por la organizacion para ello.

El participante debera portar el dorsal durante toda la prueba, debiendo éste estar colocado en
la parte delantera del corredor en un lugar visible en todo momento

El cronometraje se realizara mediante el sistema de CHIP, por lo que resulta OBLIGATORIA su
utilizacion. Habra controles en diversos puntos, debiendo pasar todos los corredores
obligatoriamente por dichos controles.

No seran admitidos en la carrera, corredores/as que no estén inscritos o corran sin dorsal, se
impedira que tengan acceso a la carrera en defensa de los derechos de los reglamentariamente
inscritos.

SISTEMA DE CAJONES
La salida del ¥2 Maraton se realiza a la misma vez que el 10K y por cajones de salida.

El sistema de cajones permite una salida de carrera ordenada para los participantes de distintos
tiempos. Basado en el tiempo estimado de llegada que proporciona en su inscripcion, le
sera asignado un dorsal valido para el cajén correspondiente a dicho tiempo.

Para cambiar a un cajén mas lento, simplemente coléquese en ese cajon el dia de la carrera. No
es necesario hacer ningun tramite.

Cajon 1 Cajon 2 Cajon 3
Media maratén Sub 1h 20’ 1h 20’ — 1h 30’ 1h 30’ — 1h 45’
10k Sub 37’ 30” Syl 42 30”7 — 50’ 307

Cuando realizas tu inscripcion debes de indicar tu tiempo estimado de llegada a meta.

Serd la organizacion quien estipule por tiempos de llegada a meta los cajones de salida, bien
sea Maraton o Media Maraton.

Si algun corredor mejorase su marca personal y quisiera cambiarla después de efectuada la
inscripcién podra solicitarlo por escrito a la organizacion.

Por razones organizativas o de seguridad, y siempre de comun acuerdo con el atleta, la
organizacion se reserva el derecho a cambiar excepcionalmente el cajén a algun corredor y
también a cerrar el proceso de cambios de un cajon a otro.

La organizacién se guarda el derecho de ampliar o disminuir cajones segun criterios de la
Direccién Técnica.

Dorsal Media Maraton Dorsal 10K
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8.- GUARDARROPA

La Organizacion dispondra de un servicio de guardarropa donde los corredores podran depositar
sus pertenencias, no responsabilizandose de los objetos entregados en él.

La entrega de la bolsa se hara siempre en el horario establecido para ello, que sera comunicado
con anterioridad.

9.- DURACION DE LA PRUEBA

La prueba tendra un tiempo limite de 2 horas y 30 asi como los controles de paso que figuran
en el apartado 10. Los/as atletas que no cumplan el horario limite seran descalificados de la
competicion, teniendo que despojarse del dorsal. Todo ello por la seguridad vial de los propios
corredores/as.

El recorrido estara perfectamente sefializado y contara con personal de la organizacién para
indicar el sentido de la carrera.

HORARIOS DE SALIDA

e LA PRUEBA (10K y 21K) COMENZARA A LAS 20:00 HORAS. (Este horario podra ser
modificado por la Organizacién, avisando con un tiempo minimo de 48 horas.)

Ningun corredor podra en ningin momento sobrepasar al vehiculo de apertura de la prueba
(Policia Local, Proteccién Civil o Organizacion). Si algun corredor lo hace quedara descalificado
y lo hara bajo su responsabilidad, quedando excluido de las coberturas de las pdlizas de seguros
que cubren la prueba.

Los Unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba seran los designados por la organizacién y
tendran que ir debidamente acreditados. Queda totalmente prohibido seguir a los corredores en
moto, bicicleta, patines o cualquier otro vehiculo rodado. Siendo retirados del circuito para evitar
accidentes.

11.- AVITUALLAMIENTOS

Dentro del recorrido del habra puntos de avituallamiento todos ellos con liquido y algunos de
ellos con sdlido

La prueba dispondra de Avituallamientos con una distancia aproximada entre ellos de 5 km.

ES IMPORTANTE depositar todos los desechos, en los diferentes contenedores dispuestos para
tal uso: jRECORDAD, NUNCA EN EL SUELO! Pisar una cascara podria ocasionar un resbalén
y en consecuencia herir a otros corredores.



12.- ASISTENCIA MEDICA

La prueba dispondra de los Servicios Médicos y Sanitarios necesarios para atender al corredor
durante el desarrollo de estas.

Todos los atletas inscritos estan obligados a rellenar la parte posterior del dorsal con los datos
de su nombre, apellidos, grupo sanguineo y teléfono en caso de emergencias. Aquellos con
problemas de salud estan obligados a notificarselo previamente por escrito a la Organizacion,
marcar su dorsal con una cruz roja y hacer constar en el mismo ademas de los datos anteriores,
el problema de salud que padece (alergias, atenciones especiales, etc.) o si esta bajo algun
tratamiento especifico,

Los Servicios Médicos estaran facultados para retirar al corredor que manifieste un mal estado
fisico.

IMPORTANTE: En caso de accidente se debe comunicar tal situacion a cualquier miembro de la
organizacion, debiendo ser atendido en primera instancia por los servicios médicos de la
organizacion quienes determinaran el grado de lesion e iniciar el protocolo de comunicacion del
parte de accidentado.

13.- CATEGORIAS

Se establecen las siguientes categorias masculinas y femeninas:
Para el Medio Maraton

Sub-23 Masc. y Fem. Comprendidos entre 16 / 22 afios

Senior Masc. y Fem. Comprendidos entre 23 / 34afios
Veteranos (M35) Masc. y Fem. Comprendidos entre 35/39 afios
Veteranos (M40) Masc. y Fem. Comprendidos entre 40/44 afios
Veteranos (M45) Masc. y Fem. Comprendidos entre 45/49 afios
Veteranos (M50) Masc. y Fem. Comprendidos entre 50/54 afios
Veteranos (M55) Masc. y Fem. Comprendidos entre 55/59afios
Veteranos (M60) Masc. y Fem. Comprendidos entre 60/64 afios
Veteranos (M65) Masc. y Fem Comprendidos entre 65/69 afios

Veteranos (M70) Masc. y Fem Comprendidos entre + 70 afios

Para 10K

SUB-23 16,17,18,19, 20, 21 y 22 Afios

SENIOR comprendido entre 23 / 34 afos

MASTER 40 comprendidos entre los 40/49 afios (M40)
MASTER 50 comprendidos entre los 50/59 afios (M50)
MASTER 60 comprendidos entre los 60/69 afios (M60)
MASTER 70 Desde 75 afios cumplidos (M70)

Todas las edades indicadas han de estar cumplidas el dia de la prueba.



14.- TROFEOS

Se entregaran trofeos:

A los tres primeros/as de la general (masculino y femenino).

A los tres primeros/as de cada categoria (masculino y femenino).

Medalla finisher a todos los corredores/as que finalicen la prueba del 21Ky 10K.

Los premios y trofeos no recogidos se daran por rehusados, no pudiendo

reclamarlos una vez cerrado la entrega de trofeos.

e La Organizacién publicara unas clasificaciones oficiosas en la web
oficial www.dorsal21.com.

e Las reclamaciones deberan ser realizadas a la organizacién, no mas tarde de 15 minutos

después de comunicarse oficialmente los resultados.

ENTREGA DE TROFEOS

A partir de las 22:30 horas en la meta se procedera a la entrega de trofeos.

16.- PARTICIPANTES

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, declaran conocer y aceptar el presente
Reglamento y el Pliego de Exenciéon de Responsabilidades y Proteccién de Datos. En caso de
duda prevalecera el criterio de la Organizacion.

Por el s6lo hecho de inscribirse, el participante declara lo siguiente:

“Participo en la prueba de forma totalmente voluntaria y asumo conscientemente la dureza de la
misma, teniendo en cuenta su distancia y dificultad técnica, para ello declaro tener los suficientes
conocimientos técnicos, experiencia y estado de condicion fisica y psicolégica para afrontar las
caracteristicas de la prueba.

Declaro que me encuentro en estado de salud 6ptimo para participar en la 12 edicion de Media
MARATON Sardinera Ciudad de MURCIA, teniendo la total certeza de estar fisica y
psicologicamente apto/a para ello y habiendo pasado de forma positiva los controles médicos
pertinentes, descartando cualquier enfermedad, patologia, lesién o cualquier otro problema de
salud que desaconseje mi participacion. En caso de que en el momento de celebrar la prueba se
hubiera producido alguna modificacién en mi estado de salud, me comprometo a no participar en
la misma.

Autorizo ademas a que la Organizaciéon haga uso publicitario de fotos, videos y cualquier otro
tipo de material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la publicacién de mi nombre en
la clasificacién de la prueba, en los medios de comunicacién y/o internet, sin esperar pago,
compensacion o] retribucion alguna en este concepto.”
Aviso.- La Organizacién recomienda a todos los participantes someterse a un reconocimiento
médico previo a la prueba, aceptando todo participante el riesgo derivado de la actividad
deportiva.

Los participantes se comprometeran a respetar las reglas de la competicién, el reglamento de la
Federacion Espafiola de Atletismo.

Se podra recibir asistencia y ayuda de otro participante, mientras esté celebrandose la prueba
deportiva, no pudiendo ser acompafado por nadie ajeno a la prueba durante el recorrido,
pudiendo ser descalificado.

En la zona de salida habra una zona de control de material y administrativo de obligatorio
cumplimiento, sera necesaria la licencia del corredor y su DNI, (documento con foto para la
comprobaciéon de la identidad del participante), asi como los dorsales que la organizacion
proporcione, sin doblar ni manipular, que deberan ir en un lugar visible en la parte delantera..


http://www.babelspot.com/

Para la posterior retirada del material, también sera necesario presentar licencia o DNI, que
acredite e identifique al propietario del material.

Se dispondra de zonas de recuperacion con agua, refrescos y fruta, durante y al finalizar la
prueba para todos los participantes.

Queda prohibido participar con cualquier tipo de mascota, asi como con cualquier elemento que
la organizacion considere peligroso para su propia persona o la de cualquier participante o
miembro de la organizacion.

Si se participa con una silla adaptada para portar a cualquier otra persona, esta debera estar
homologada para la practica deportiva y ambas personas tienen que estar aseguradas

Los elementos identificativos que se entreguen en el transcurso del evento serviran para optar a
los diferentes servicios que te ofrece la organizacion, los cuales deben de ser mostrados en caso
de ser solicitados por el personal voluntario y la organizaciéon durante la prueba deportiva.

Sera de obligado cumplimiento por cada participante leer y aceptar antes de realizar la inscripcion
de la prueba del “PLIEGO DE EXENCION DE RESPONSABILIDADES” que figura al final del
Reglamento.

17.- DESCALIFICACIONES

Seran automaticamente descalificados de la prueba todos los corredores que:

No pasen por los puntos de control establecidos.

No realicen el recorrido completo recortando en cualquier zona.

Alteren u oculten la publicidad del dorsal.

Lleven el dorsal o Chip adjudicado a otro corredor.

No lleven el dorsal original asignado para esta carrera.

Entren en meta sin dorsal.

No atiendan a las instrucciones de los jueces o personal de la organizacion.
Recibir cualquier tipo de ayuda no autorizada por la Organizacién
Incumplimiento de cualquiera de las normas que se fijan en esta normativa.

NOTA: Seran retirados de la carrera todos aquellos corredores/as que no lleven el dorsal
visible Y LA PULSERA DE COLOR IDENTIFICATIVA (si la hubiera)

Si se detectara una copia de dorsal, automaticamente se expulsaria de la competicién, tanto al
corredor inscrito como al suplantador, no permitiendo que participase en la prueba.

Los participantes no estan autorizados para correr acompainados de mascotas, ni otras
personas ajenas a la competicién, en especial menores de edad, por cuestiones de seguridad,
pudiendo ser descalificados por este motivo, y no figurarian en la clasificacion final ni podrian
acceder a ninguno de los premios u obsequios que la organizacién otorgue.

18.- DESPUES DE CARRERA (ZONA DE SEGURIDAD)

Una vez que cruce la linea de meta, entrara en la zona de seguridad, un area cercada, designada
exclusivamente para participantes. En la zona de seguridad, podra hacerse una foto, refrescarse
con agua y tomar su avituallamiento, y recibira su merecida medalla Finisher.

Se dispondra de un espacio para retirar la prenda finisher que acredita la finalizaciéon de la
prueba, el participante se tendra que personar con su dorsal para poder retirar la prenda.



Una vez que salga de la zona de seguridad, no podra volver a entrar. Los servicios médicos
estaran disponibles para ayudarle. Después de la zona de seguridad, puede recuperar su bolsa
de guardarropa.

19.- SUSPENSION DE LA PRUEBA

La prueba no se suspenderd por causas de climatologia adversa, salvo que exista riesgo para la
integridad fisica de las personas participantes, dictadas por los organismos competentes o bien
se produzca una situacion de emergencia civil. En este caso, la organizacién actuara a instancias
de la autoridad competente y jueces deportivos.

La organizacion se reserva el derecho de modificar el recorrido, el horario, asi como la posibilidad
de realizar un aplazamiento o suspension del evento por razones de seguridad o fuerza mayor,
sin que ello suponga causa de reclamacién de compensaciones econémicas derivadas de los
gastos producidos para la asistencia al evento, tales como alojamientos, desplazamientos, etc. y
de ningun tipo o perjuicios por parte de los inscritos.

20.- PROTECCION DE DATOS

Al inscribirse en la prueba, y aceptar sus términos y condiciones, asi como el reglamento de la
prueba, los participantes dan su consentimiento, por si mismos o mediante terceras entidades,
traten automaticamente y con finalidad exclusivamente deportiva, promocional o comercial, sus
datos de caracter personal. La recogida y tratamiento de los datos personales que el usuario
facilite tiene como finalidad la suscripcidon en un servicio de envio por cualquier medio de
comunicacién electrénico de informacion, encuestas y eventos relacionados con el sector
deportivo.

La organizacién ha adoptado las medidas técnicas que estipula la normativa vigente para evitar
la alteracion, pérdida o tratamiento no autorizado a los datos personales que el usuario facilite y
manifiesta su compromiso de confidencialidad respecto al tratamiento de los datos personales
del usuario.

Pliego de Descargo de Responsabilidades y Proteccion

Por el sélo hecho de inscribirse, el participante declara lo siguiente: “Me encuentro en estado de
salud 6ptimo para participar en la Carrera de Murcia Maratén.

En el desarrollo de la competicion contribuiré en lo posible con la Organizacion, para evitar
accidentes personales y poder ayudar para que todo el evento deportivo se desarrolle con
normalidad.

La organizacion recomienda a los corredores someterse a un reconocimiento meédico previo a la
prueba, aceptando todo participante el riesgo derivado de la actividad deportiva.

Autorizo ademas a que la Organizaciéon haga uso publicitario de fotos, videos y cualquier otro
tipo de material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la publicacion de mi nombre en
la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacion y/o Internet, sin esperar pago,
compensacion o retribucién alguna por este concepto”.

CONSIDERACIONES FINALES:

La organizacion se reserva el derecho de realizar cambios en el presente reglamento si asi lo
considerara necesario, oportuno u obligatorio, comunicandolo en la web y Social Media asi como
en la informacién del corredor antes de la celebracion de la carrera.



Todo lo no previsto en el presente Reglamento se regira por las Normas Generales de
Competicion de la FAMU, RFEA e IAAF para la presente temporada.

PLIEGO DE EXENCION DE RESPONSABILIDADES:

Documento de exencion de responsabilidad para la prueba 2 MARATON Ciudad de
MURCIA 2026.

Al completar la inscripcion de la prueba en cualquiera de sus modalidades, reconozca y acepto
los siguientes puntos:

¢ Que he leido, conozco y acepto el reglamento de la prueba, asi como los elementos
imprescindibles para participar en la prueba.

e Mi dorsal es personal e intransferible y no podra ser usado por otro participante en mi
lugar, sin previo conocimiento y aceptacion por parte de la Organizacion.

¢ Que mi estado fisico general me permite participar en la prueba sin riesgo para mi
salud.

¢ Que acepto y entiendo que existe la posibilidad de sufrir un accidente deportivo inherente
a la practica de una actividad deportiva, el cual estara cubierto por las pdlizas de seguro
que tiene el club deportivo organizador de dicho evento.

e Autorizo a los Servicios Médicos de la prueba a que practiquen cualquier cura o prueba
diagnodstica que pueda necesitar, estando o no en condiciones de solicitarla.

e Me comprometo a abandonar la prueba si los Servicios Médicos valorasen la necesidad
de mi retirada de la misma.

e Participo voluntariamente y bajo mi propia responsabilidad, asumiendo personalmente el
riesgo inherente que supone el esfuerzo fisico requerido durante la participacion.

e Reconozco la dureza tanto fisica como psiquica que comprende la realizacién de una
maraton, y

¢ Que autorizo a la organizacion la difusién de cualquier fotografia, grabacién o filmacion
que se pueda tomar en el transcurso de la prueba, siempre que esté exclusivamente
relacionada con mi participacion en la misma.
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